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Disfuncao da ATM e Dor Orofacial

Director do Curso:
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Proposta de Funcionamento

1. Numero maximo de candidatos a admitir: 20
2. Numero minimo de inscrigdes para funcionamento: 10
3. Prazo de candidatura: 3 a 12 de Setembro de 2007
4. Data de Publicacdo dos candidatos: 21 de Setembro de 2007
5. Data de matriculas e inscrigdes: 24 e 25 de Setembro de 2007
6. Data de inicio do calendario lectivo: Outubro de 2007
7. Valor da propina e data limite do respectivo pagamento:
. Inscricédo: 250,00 euros
. 800,00€/mddulo

. Pagamento trimestral (1° pagamento no acto da inscrigdo e
restantes pagamentos trimestralmente)
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PROGRAMA

CURSO DE ESPECIALIZACAO - DISFUNCAO TEMPOROMANDIBULAR E
DOR OROFACIAL

1°- Médulo
- Apresentagao e introdugao aos conceitos e epidemiologia das DTM
Prof. Dr. Antonio Sergio Guimaraes

- Etiologia das DTM
Prof. Dr. Antonio Sergio Guimaraes

- Estudo anatémico das estruturas da ATM
Manha — Tarde aula pratica
Prof. Dr. Antonio Sergio Guimaraes

Os alunos deveréo trazer avental para a aula pratica

2°- Médulo

- Estudo anatémico dos musculos da mastigagcao
Manha — Tarde aula pratica
Prof. Dr. Antonio Sergio Guimaraes

- Aspectos funcionais da ATM e musculos da mastigagao
Prof. Dr. Antonio Sergio Guimaraes

- Montagem em articulador semi ajustavel sem emprego do arco facial
Prof. Dr. Antonio Sergio Guimaraes



[PORTO

FMUP FACULDADE DE MEDICINA
UNIVERSIDADE DO PORTO

3°- Médulo

- Neuroanatomia — Conceitos e divisao do SNC
Prof. da UP

- Classificagao das DTM
Prof. Dr. Antonio Sergio Guimaraes

- Enceramento de placas modelo Universidade de Michigan
Laboratorio
Prof. Dr. Antonio Sergio Guimaraes

4°- Médulo

- Diagnéstico Diferencial das Disfungoes Temporomandibular
Prof. Dr. Antonio Sergio Guimaraes

- Neuroanatomia — Anatomia macroscopica do SNC
Prof. da UP

- Instalagao placa modelo “Universidade de Michigan”
Clinica
Prof. Dr. Antonio Sergio Guimaraes

5°- Médulo

- Ficha clinica e RDC
Profa. Mariana Brandao Ferreira

- Atendimento de pacientes na clinica em duplas
Clinica
Prof. Dr. Antonio Sérgio Guimaraes e equipe

- Discussao dos casos clinicos e plano de tratamento
Prof. Dr. Antonio Sérgio Guimaraes/ Mariana Brandao Ferreira
e equipe
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6°. Médulo

- Tratamento das DTM
Prof. Dr. Antonio Sergio Guimaraes

- Neuroanatomia — Vias de Dor
Prof.da UP

- Clinica — Atendimento em duplas
Prof. Dr. Antonio Sérgio Guimaraes/ Sonia Guimaraes e equipe

7°. Médulo

- Sons articulares — avaliagao da confiabilidade do exame clinico dos sons
da ATM.
Prof. Dr. Antonio Sergio Guimaraes

- Neuroanatomia — Sistema Nervoso Autonomo - Mecanismo de Potencial
de acao da célula nervosa
Prof. da UP

- Clinica — atendimento individual de pacientes
Prof. Dr.Antonio Sérgio Guimaraes/ Sonia Guimaraes e equipe

8°. Modulo

- Principios da formagao das imagens por Imagens de Ressonancia
Magnetica.
Prof. Dr. Antonio Sergio Guimaraes/ Profa. Vera Mestre

- Principios da formacgao das imagens por Tomografia Computadorizada
com reconstrucgao 3D.
Prof. Dr. Antonio Sergio Guimaraes/ Profa. Vera Mestre

- Clinica Atendimento a pacientes + discussao casos clinicos
Prof. Dr. Antonio Sérgio Guimaraes /Profa. Vera Mestre e equipe
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9°. Médulo

- Emprego da Fisioterapia no tratamento das DTM
Prof. Dr. Antonio Sérgio Guimaraes /Fisioterapeuta Ligia Barosa

- Emprego da Fisioterapia no tratamento das DTM
Prof. Dr. Antonio Sérgio Guimaraes /Fisioterapeuta Ligia Barosa
Pratica com o grupo de alunos

- Clinica - Atendimento a pacientes + discussao de casos clinicos
Prof. Dr. Antonio Sérgio Guimaraes/ Fisioterapeuta Ligia Barosa e equipe

10°- Médulo

- Laboratério — remontagem do articulador semi-ajustavel e mapeamento
oclusal
Prof. Dr. Antonio Sérgio Guimaraes e equipe

Avaliagcao Semiolégica — Lesoes dos tecidos moles
Prof. Giuliano Sarraceni

Clinico - Atendimento a pacientes + discussao de casos clinicos
Prof. Dr. Antonio Sérgio Guimaraes / Giuliano Sarraceni e equipe

11°. Médulo

- Avaliagao psicolégica da Dor - Aspectos psicologicos da Dor — ansiedade
e depressao
Psicologa Profa. Paula Brandao Scarpelli

Periodo da manha
- Seminario de Técnicas de Aderéncia ao Tratamento por parte do paciente
Psicologa Profa. Paula Brandao Scarpelli

Periodo da tarde
Algoritimo — Diagnéstico das DTM
Prof. Dr. Antonio Sérgio Guimaraes
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Clinico - Atendimento a pacientes + discussao de casos clinicos
Prof. Dr. Antonio Sérgio Guimaraes / Paula Brandao Scarpelli e equipe

12°- Médulo

- Doencas Reumaticas e a DTM
Profa. Liete Zwir

Neuroanatomia — anatomia funcional dos nervos cranianos - nucleos e
fungoes, vias aferentes e eferentes, cortex cerebral e sistema limbico,
sistema nervoso auténomo.

Prof. da UP

Clinico - Atendimento a pacientes + discussao de casos clinicos
Prof. Dr. Antonio Sérgio Guimaraes / Liete Zwir e equipe

13°- Médulo

- Principios e Escolas de Oclusao
Prof. Dr. Eduardo Miyashita

Laboratério
Técnica de Ajuste Oclusal — Escolas Americana e Escandinava
Prof. Dr. Eduardo Miyashita e Antonio Sérgio Guimaraes

Clinico - Atendimento a pacientes + discussao de casos clinicos
Prof. Dr. Antonio Sérgio Guimaraes / Eduardo Miyashita e equipe

14°. Médulo

- Neurofisiologia e mecanismo da Dor aguda e Dor crénica
Prof. da UP

Seminario de Técnicas de Cognitivo Comportamental e Efeitos colaterais
da Placa Interoclusal
Prof. Dr. Antonio Sérgio Guimaraes / Sonia Guimaraes

Clinico - Atendimento a pacientes + discussao de casos clinicos
Prof. Dr. Antonio Sérgio Guimaraes / Sonia Guimaraes e equipe
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15°. Médulo

- Articuladores odontolégicos-tipos e empregos (da charneira ao eletronico
e totalmente ajustavel)

Prof. Dr.Antonio Sérgio Guimaraes

- Seminario — Ponto Gatilho “Simon & Travell”
Prof. Dr.Antonio Sérgio Guimaraes / Sonia Guimaraes

Clinico - Atendimento a pacientes + discussao de casos clinicos
Prof. Dr. Antonio Sérgio Guimaraes / Sonia Guimaraes e equipe
16°- Médulo

- Mecanismo da Dor Periférica
Prof. da UP

- Principios da farmacologia aplicados a DTM — Analgésicos
Prof. da UP

Clinico - Atendimento a pacientes + discussao de casos clinicos
Prof. Dr. Antonio Sérgio Guimaraes / Sonia Guimaraes e equipe
17°. Médulo

- Disturbios do sono — Apnéia / Bruxismo
Profa Cibele Del Fabro

- Principios de Farmacologia aplicados a DTM - e Antiinflamatoérios
Prof. da UP

Clinico - Atendimento a pacientes + discussao de casos clinicos
Prof. Dr. Antonio Sérgio Guimaraes / Cibele Del Fabro e equipe
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18°. Médulo

- Dor atipica de origem nao odontogenica
Prof. Sonia Guimaraes

Clinico - Atendimento a pacientes + discussao de casos clinicos
Prof. Dr. Antonio Sérgio Guimaraes / Sonia Guimaraes e equipe

Clinico - Atendimento a pacientes + discussao de casos clinicos
Prof. Dr. Antonio Sérgio Guimaraes / Sonia Guimaraes e equipe

19°. Médulo

- Manhéa
Algoritimo — Tratamento
Tarde
Analise dos Graficos da Dinamica dos Movimentos Mandibulares
Prof. Dr.Antonio Sérgio Guimaraes

- Manha
Avaliacao Otorrinolaringolégica
Prof. da UP
Tarde
Avaliacao Cervical
Prof. da UP

Clinico - Atendimento a pacientes + discussao de casos clinicos
Prof. Dr. Antonio Sérgio Guimaraes / Sonia Guimaraes e equipe
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20°. Médulo
- Dinamica Articular X Axiografia
Prof. Dr. Antonio Sergio Guimaraes

- Avaliagao e Tratamento do Paciente Especial com DTM
Profa. Adriana Ortega

- Clinica e Discussao de casos Clinicos
Prof. Dr. Antonio Sérgio Guimaraes / Adriana Ortega e equipe
21°. Médulo
- Apresentacao de Casos Clinicos
Prof. Dr. Antonio Sergio Guimaraes
- Manha — Seminario sobre - Crioterapia
Termoterapia
Exercicios Terapéuticos
Tarde — Clinica e Discussao de casos Clinicos
Prof. Dr. Antonio Sergio Guimaraes/ Sonia Guimaraes e equipe
Clinica e Discussao de casos Clinicos
Prof. Dr. Antonio Sérgio Guimaraes / Sonia Guimaraes e equipe
22°. Médulo
- Urgéncias e como resolvé-las. Técnica de manipulagao e quando realiza-la
Prof. Dr. Antonio Sergio Guimaraes

- Manha — Workshop de avaliagao de imagens por RM.

Tarde — Clinica e Discussao de casos Clinicos
Prof. Dr. Antonio Sergio Guimaraes/ Sonia Guimaraes e equipe



23°. Médulo

- Apresentagcao de um caso clinico completo por aluno, com analise
oclusal em Power Point, ilustragao fotografica ou filme, descrevendo todos
os principais dados da Ficha Clinica

Prof. Dr. Antonio Sergio Guimaraes/ Sonia Guimaraes e equipe

- Finalizando a Clinica
Prof. Dr. Antonio Sergio Guimaraes / Sonia Guimaraes e equipe

- Finalizando a clinica

Prof. Dr. Antonio Sergio Guimaraes / Sonia Guimaraes e equipe
24°. Médulo

- Retrospectiva dos assuntos abordados durante o curso
Prof. Dr. Antonio Sergio Guimaraes / Sonia Guimaraes e equipe

- Finalizagao da Clinica
Prof. Dr. Antonio Sergio Guimaraes / Sonia Guimaraes e equipe

- Confratenizacao





